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Neustadt inl Holstein) .
Karate Sommerlehrgang 2020

Ralf Brachmann

Wolfgang Hagge 5 °AN :
8 DAI\? g Hagg Als K&mpfer und als Trainer Luca Valdesi

{lberzeugt er mit seinen 6. DAN
In jeder Trainingsstunde durchdachten Aktionen. Der mehrfache Kata-Welt
bringt er seine Flexibilitat (2. PL.World Games 89, und Europameister (WKF)
zum Ausdruck, die ihn als 3. PLEM + WM, Int, hat in den letzten Jahren
Kampfer (EM ‘85 Team, Deutscher Meister 89, alle Teilnehmer mit
8 x DM) und als Trainer mehrf. DM seiner personlichen ,Kata-
(7 x DM-Mannschaft) Dimension” begeistert.

zum Erfolg filhrte.

Dr. Jiirgen Fritzsche

5. DAN Maria WeiB
Als Doktor der Biologie 4. DAN

und Sportwissenschaftler

ist Jirgen nicht nurin der ~ Maria ist Weltmeisterin im
Theorie zu Hause, sondern  Kumite und Sportdkonomin.
demonstriert in der Praxis Sie begeisterte schon in den

unserer Kampfkunst Vorjahren die Teilnehmer
,Dynamik pur”. mit ihren vielseitigen
Trainingseinheiten.

.. and Friends !

Hallo Budofamilie, aufgrund der
noch nicht abgeschlossenen
Olympiaqualifikation ist eine
Zu- bzw. Absage von unseren
Freunden Jonny, Noah und llja
noch nicht mdglich !

Wir werden Euch rechtzeitig
Uber das weitere Trainerteam
informieren !

Kampfrichterlehrgang - Ostseepokal 2020 - DAN & Kyu-Vorbereitung - U85 (fiir dltere Karateka) - AbschluB-Party
Lehrgangsgebiihr/Registrierung: per Uberweisung

Ideale Trainingszeiten, die Vielseitigkeit des Trainerteams,
und der Spal3 am Training ohne die Ernsthaftigkeit und
Disziplin, die unsere Kampfkunst verlangt, zu vergessen,
bestimmen die Atmosphare dieses Lehrgangs.

Ubernachtung

Kurverwaltung Neustadt, 23730 Neustadt-Pelzerhaken
Tel.:04561/70 11 + 7012, Ubernachtung mit Schlafsack
infoder Camping direkt an der Gogenkroghalle.

Veranstalter: Karateverband Schleswig-Holstein e.V.

Erwachsene/)gdl.: 85,- €, (3 Tage)
99,- €, (5 Tage)
Kinder (bis 12 Jahre):  75,- €, (3 Tage)
89,- €, (5 Tage)

Priifungen
Shotokan, Koshinkan und SOK bis 5. Dan
Kampfrichterlehrgang wird angeboten!

ACHTUNG -

NEUE KONTOVERBINDUNG:

Empf.: Sommerlehrgang Neustadt 2020
IBAN: DE 48 2305 1030 0022 0266 66
BIC:  NOLADE21SHO

oder bar bei der Registrierung

Bitte beachten:
Anreise: Freitag / Abreisetag Donnerstag

Ausrichter: Gesundheit & Rehasport Neumiinster e.V.

Meldungen: an Gesundheits & Rehasport e.V., Haart 224, 24539 Neumiinster o. Fax: 04321 /7 90 21
e-mail: info@dojo-jiyu.de - mit Geburtsdatum und Graduierung. Bitte bis zum 30.06.2020

INFO: 043 21/ 7 95 27 « www.urlaub-karate.de




